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SIGURNOSNE UPUTE ZA KORIŠTENJE
BUMPER LOPTI

Prije početka igre pažljivo pročitajte upute i slijedite pravila organizatora.

IGRAJTE SIGURNO – ZABAVITE SE!

1. PRIPREMA I PROVJERA OPREME
• Prije svake upotrebe provjerite je li bumper lopta neoštećena, čista i pravilno napuhana.
• Ne koristite loptu ako je oštećena, ako zrak izlazi ili ako remeni i ručke nisu čvrsto pričvršćeni.
• Koristite loptu odgovarajuće veličine i slijedite upute proizvođača i organizatora.
• Uklonite iz prostora sve tvrde, oštre i druge predmete koji mogu ozlijediti igrače.

2. PRAVILNO POSTAVLJANJE LOPTE
• U loptu ulazite pažljivo, uz pomoć druge osobe ako je potrebno.
• Namjestite naramenice i čvrsto uhvatite unutarnje ručke.
• Glava i tijelo moraju ostati unutar lopte; ne pokušavajte provlačiti glavu ili udove kroz otvore.
• Jedna osoba smije koristiti jednu bumper loptu.

3. TIJEKOM IGRE
• Igrajte samo na ravnoj, suhoj, čistoj i mekšoj travnatoj površini, dovoljno udaljenoj od cesta, zidova, ograda,

stupova i drugih prepreka.
• Sudari su dopušteni samo kontrolirano i umjerenom snagom. Ne zalijećite se velikom brzinom.
• Ne udarajte igrača koji je pao, leži ili pokušava ustati. Zaustavite igru ako je netko pao ili treba pomoć.
• Ne gurajte igrače izvan označenog prostora i ne pokušavajte ih namjerno ozlijediti.
• Poštujte upute organizatora i odmah prekinite igru na njegov znak.

4. ZABRANJENO
• Korištenje na asfaltu, betonu, stepenicama, uz vodu ili blizu prometa.
• Penjanje na druge igrače ili bumper lopte, skakanje s visine i namjerno prevrtanje drugih igrača.
• Korištenje oštećene lopte ili igranje ako oprema nije pravilno namještena.
• Nošenje nakita, satova, ključeva, mobitela i drugih tvrdih ili oštrih predmeta tijekom igre.
• Igranje po kiši, na mokroj ili skliskoj podlozi, za vrijeme jakog vjetra, grmljavine ili loše vidljivosti.
• Korištenje pod utjecajem alkohola ili drugih sredstava koja utječu na prosudbu i koordinaciju.

5. SIGURNOST IGRAČA
• Djeca smiju koristiti bumper lopte samo uz nadzor odgovorne odrasle osobe i uz dopuštenje organizatora.
• Osobe koje imaju zdravstvene tegobe, ozljede, probleme s vratom/leđima ili ravnotežom, kao i trudnice, trebaju

se prije igre posavjetovati s liječnikom i ne smiju igrati ako postoji rizik.
• Ako osjetite bol, vrtoglavicu, mučninu, otežano disanje ili nelagodu, odmah prekinite igru i zatražite pomoć.
• Ne koristite loptu ako ste umorni, bolesni ili se ne osjećate dobro.
• Prije igre uklonite predmete iz džepova koji bi mogli ozlijediti vas ili druge.

6. U SLUČAJU NEZGODE
• Odmah zaustavite igru i obavijestite organizatora.
• Ne pomičite osobu koja je teško ozlijeđena, osim ako joj prijeti neposredna opasnost.
• U slučaju ozbiljne ozljede nazovite hitnu pomoć na 112.

VAŽNO: Sudjelovanjem u igri prihvaćate obvezu poštovanja ovih pravila i uputa organizatora. Organizator može
udaljiti iz igre svakoga tko ugrožava sebe ili druge.

Jumpies Napuhanci • Sigurna igra počinje odgovornim ponašanjem.



